
সমাজবিজ্ঞানে সাাংসৃ্কবিক বিস্তার: সাংজ্ঞা ও উদাহরণ 
কালচারাল বিবিউশে হল সসই প্রবিযা যার মাধ্যনম জ্ঞাে, উদ্ভািে, ভাষা িা সাাংসৃ্কবিক বিবশষ্ট্য সাংসৃ্কবি িা সম্প্রদানযর 

মনধ্য িা মনধ্য ছব়িনয পন়ি। 

অেয কথায, এটি সাাংসৃ্কবিক পবরিিত নের প্রবিযা সযখানে একটি সাংসৃ্কবির উপাদাে অেয সাংসৃ্কবির সদসযরা গ্রহণ কনর। িাবণজয, 
যুদ্ধ, অবভিাসে এিাং সযাগানযাগ সহ বিবভন্ন মাধ্যনম ছব়িনয প়িনি পানর। 

ইাংনরবজ ভাষা সাাংসৃ্কবিক বিস্তানরর একটি উদাহরণ। ভাষাটি 5 ম শিাব্দীনি জামতাবেক আিমণকারীনদর দ্বারা বিটিশ দ্বীপপুনে 

প্রথম চালু হনযবছল। যাইনহাক, 1066 সানলর েরমযাে বিজনযর আগ পযতন্ত ভাষাটি সমগ্র ইাংলযানে ছব়িনয প়িনি শুরু 

কনর। 

েমতােরা িরাবস-ভাষী বছল এিাং ইাংনরবজ ভাষার উপর িানদর প্রভাি আজও সদখা যায - আসনল, প্রায 45% আধু্বেক 

ইাংনরবজ শব্দভাণ্ডার িরাবস ভাষা সথনক উদ্ভূি (সহাযাইনেে, কযাল্ডওনযল, এিাং সমসুবদ, 2016)। 

Key Takeaways  

• সাাংসৃ্কবিক বিস্তার হল অেয সাংসৃ্কবির সানথ সযাগানযানগর মাধ্যনম সাংসৃ্কবির বিস্তার। 

• সাাংসৃ্কবিক বিস্তানরর চারটি প্রধ্াে প্রকার রনযনছ: সাংিামক, সেবণবিেযাস, উদ্দীপো এিাং স্থাোন্তর প্রসারণ। এর মনধ্য 
প্রথম বিেটি সম্প্রসারণ বিস্তানরর িৃহত্তর বিভানগর অধ্ীনে পন়ি। 

• িাবণজয, প্রযুবি, স্থাোন্তর এিাং উপবেনিশকরণ প্রবিযার মাধ্যনম ছব়িনয প়িনি পানর। 

• ভাষা, ধ্মত এিাং বশনের পাশাপাবশ অেযােয প্রধ্াে সামাবজক প্রবিষ্ঠানের প্রসানর সাাংসৃ্কবিক প্রসারণ ভূবমকা পালে 

কনরনছ । 

উদাহরণ 

1. খাদ্য : সাাংসৃ্কবিক বিস্তানরর সিনচনয সুস্পষ্ট্ উদাহরণগুবলর মনধ্য একটি হল বিশ্বজুন়ি খাদয সামগ্রী এিাং 

রন্ধেপ্রণালীর বিস্তার। 
 
উদাহরণস্বরূপ, ইিালীয পাস্তা এিাং বপৎজা, চাইবেজ বির ফ্রাই এিাং ভারিীয কাবর সিই যুিরাজয এিাং অেযােয 

সদনশ জেবপ্রয হনয উনেনছ (সহাযাইনেে, কযাল্ডওনযল, এিাং সমসুবদ, 2016)। 

2. প াশাক : সাাংসৃ্কবিক বিস্তানরর আনরকটি উদাহরণ হল বিবভন্ন সাংসৃ্কবির সলানকরা সযভানি সপাশানকর বশলী গ্রহণ 

কনরনছ। 

https://www.simplypsychology.org/social-institution.html


 
উদাহরণস্বরূপ, বজন্স মূলি আনমবরকাে কাউিযনদর জেয বিজাইে করা হনযবছল বকন্তু এখে বিশ্বিযাপী সলানকরা 

এটি পবরধ্াে কনর। 
 
একইভানি, ঐবিহযিাহী জাপাবে বকনমানোগুবল এখে কখেও কখেও পবিনম িযাশে আইনেম বহসানি পরা হয 

(সহাযাইনেে, কযাল্ডওনযল, এিাং সমসুবদ, 2016)। 

3.     সঙ্গীত : সঙ্গীি সাংসৃ্কবির আনরকটি রূপ যা ছব়িনয পন়িনছ। 
 
উদাহরণস্বরূপ, বহপ-হপ সঙ্গীি বেউ ইযকত  বসটিনি আবফ্রকাে আনমবরকাে সম্প্রদাযগুবলনি উদ্ভূি হনযবছল বকন্তু 

িারপর সথনক সমস্ত জাবিনি মূলধ্ারায পবরণি হনযনছ। 
 
বহপ হপ বশেীরা মাবকত ে যুিরাষ্ট্র সথনক ফ্রান্স এিাং দবিণ সকাবরযার মনিা এলাকায ছব়িনয পন়িনছ (সহাযাইনেে, 

কযাল্ডওনযল, এিাং সমসুবদ, 2016) 

 

কালচারাল বিবিউশনের প্রকারনভদ 

সম্প্রসারণ বিবিউশে হল যখে উদ্ভািেগুবল িানদর আসল অিস্থানে শবিশালী থাকার সময েিুে জাযগায ছব়িনয 

পন়ি। 

পৃবথিীর বিবভন্ন প্রানন্ত ইাংনরবজ ভাষার প্রসার এর উদাহরণ হনি পানর। 

ধ্মতগুবলও সম্প্রসারণ বিস্তানরর মধ্য বদনয সযনি পানর - উদাহরণস্বরূপ, বিিধ্মত মূলি শুধু্মাত্র মধ্যপ্রানচয প্রচবলি বছল 

বকন্তু সশষ পযতন্ত ইউনরাপ এিাং বিনশ্বর অেযােয অাংনশ ছব়িনয পন়ি। 

িাবণজয, অবভিাসে এিাং ঔপবেনিবশকিা সহ বিবভন্ন কারনণর কারনণ বিস্তার ঘেনি পানর (Pitzi & Pitzi, 

2004)। 

সাংিামক বিস্তার 

সাংিামক বিস্তার হল যখে একটি উদ্ভািে িা ধ্ারণা একটি মহামারীর মনিা জেসাংখযা জুন়ি দ্রুি ছব়িনয পন়ি। 

সাংিামক প্রসারণ সাধ্ারণি ঘনে যখে সলানকরা এনক অপনরর সানথ ঘবেষ্ঠ সযাগানযানগ থানক, সযমে একটি সু্কল িা 

কমতনিনত্র। 



এই ধ্রনের প্রসারণ প্রাযই িযানির সানথ সদখা যায - উদাহরণস্বরূপ, িথাকবথি "মা-বজন্স" িা োনচর চযানলনের 

জেবপ্রযিা (Pitzi & Pitzi, 2004)। 

সেবণবিেযানসর বিস্তার 

িমােুসারী প্রসারণ, ইবিমনধ্য, িযবি িা কিৃত ত্ব িা িমিার সোি সথনক অেয িযবি িা স্থানে একটি ধ্ারণার বিস্তার। 

এই কিৃত ত্বনক একটি সছাে সগাষ্ঠী িা একটি সমাজ বহসানি সদখা সযনি পানর। 

"পযাবরবসযাে" িযাশে, রাজকীয িযাশে প্রিণিা, ধ্মীয মিিাদ এিাং সসবলবিটি েুইেগুবলর বিস্তারনক িমিধ্তমাে 

বিস্তানরর জেয দাযী করা সযনি পানর (বপেবজ এিাং বপেবজ, 2004)। 

একবিাংশ শিাব্দীনি, সকাম্পােী এিাং িযােগুবল প্রাযই িরুণনদর উপসাংসৃ্কবিনক প্রভাবিি করার প্রযানস প্রভািশালী 

িযবিনদর িানদর পণয িযিহার করার জেয অথত প্রদাে কনর। 

এটি ইউনরাপীয রাজিনে অিীনির সেবণবিেযানসর প্রসারনক প্রবিিবলি কনর, সযখানে রাজা এিাং রাণীরা সমৃবদ্ধর 

প্রিণিা স্থাপে করি। 

উদাহরণস্বরূপ, 1800-এর দশনকর সগা়িার বদনক রােী বভনটাবরযার বিিাহ রাজপবরিানরর সমৃবদ্ধ প্রনজট করার 

প্রযানস েিিধূ্নদর সাদা বিিানহর সপাশাক পরার একটি বিশ্বিযাপী প্রিণিা শুরু কনর (বপেবজ ও বপেবজ, 2004)। 

উদ্দীপক বিস্তার 

উদ্দীপক বিস্তার হল যখে একটি ধ্ারণা িা ধ্ারণা একটি সাংসৃ্কবি দ্বারা গৃহীি হয অেয সাংসৃ্কবির সাংস্পনশত আসার পনর। 
এই গ্রহনণ, গ্রহণকারীরা ধ্ারণাটিনক একটি েিুে এিাং অেেয রূপ সদয। 

শূনেযর ধ্ারণা, উদাহরণস্বরূপ, মাযােনদর দ্বারা প্রথনম বিকবশি হনযবছল এিাং পনর ভারনি ছব়িনয পন়িবছল, সযখানে 

এটি গবণনির একটি িৃহত্তর িযিস্থায একীভূি হনযবছল। 

একইভানি, দািা সখলাটি পারসয এিাং িারপর ইউনরানপ ছব়িনয প়িার আনগ ভারনি উদ্ভূি হনযবছল িনল মনে করা 

হয, িনি সমৌবলক পবরিিত ে ছা়িা েয। 

উদ্দীপক বিস্তার প্রাযশই বশেকলায সদখা যায, সযখানে েিুে বশলী এিাং ঘরাো বশেীরা অেযােয সাংসৃ্কবির সাংস্পনশত 

আসার পনর গৃহীি হয, বকন্তু একটি অবভেি বশলী বিবর করনি সসই বশেীর বেজস্ব প্রভাি দ্বারা বমবেি হয (বপেবজ 

এিাং বপেবজ, 2004)। 



বরনলানকশে বিবিউশে 

পবরনশনষ, স্থাোন্তর প্রসারণ হল সাাংসৃ্কবিক বিস্তানরর একটি অেেয রূপ যা ঘনে যখে অবভিাসীরা এক স্থাে সথনক অেয 

স্থানে চনল যায। 

এই ধ্রনের প্রসারণ সাংিামক প্রসারণ িা অেুিবমক প্রসারণ সথনক পৃথক করা হয সয এটি একটি সম্প্রসারণ বিস্তানরর 

একটি প্রকার েয (Pitzi & Pitzi, 2004)। 

উদাহরণস্বরূপ, ব্লুজ সঙ্গীনির একটি ধ্ারা যা আনমবরকাে িুলা িাগানে কাজ করা আবফ্রকাে িীিদাসনদর সথনক উদ্ভূি 

হনযবছল। এটি কল-এিাং-প্রবিবিযা বহসানি পবরবচি একটি বশলী দ্বারা বচবিি করা হয। 

গাে দুটি-শনব্দর পযাোনেত রবচি হয, বদ্বিীয িাকযাাংশটি প্রথমটির সরাসবর প্রবিবিযা িা ভাষয। এটি পবিম আবফ্রকাে 

সঙ্গীনির একটি স্বিে উপাদাে — বিনশ্বর সসই অঞ্চল সযখানে অনেক িীিদাস এনসনছ (Pitzi & Pitzi, 

2004)। 

প্রবিযা: সাংসৃ্কবি কীভানি ছব়িনয পন়ি? 
বিবভন্ন িত্ত্ব আনছ সযগুবল িযাখযা করার সচষ্ট্া কনর সয কীভানি এিাং সকে সাাংসৃ্কবিক বিস্তার ঘনে: 

প্রিযি িোম পনরাি 

সিনচনয সমৌবলক িযাখযাগুবলর মনধ্য একটি হল প্রিযি এিাং পনরাি প্রসারনণর মনধ্য পাথতকয। প্রিযি বিস্তার ঘনে 

যখে দুটি সাংসৃ্কবি এনক অপনরর সানথ ঘবেষ্ঠ সযাগানযাগ কনর, সযমে িাবণজয িা অবভিাসনের মাধ্যনম। 

এই ঘবেষ্ঠ সযাগানযাগটি ধ্ারণাগুবলর আরও িাত্ক্িবণক এিাং অমাবজত ি বিবেমনযর অেুমবি সদয এিাং প্রাযশই এটি 

সাংিামক বিস্তানরর কারণ হয। অপরবদনক পনরাি বিসৃ্তবি ঘনে যখে সাংসৃ্কবির মনধ্য সরাসবর সযাগানযাগ থানক ো, 

বকন্তু ধ্ারণাগুবল পনরািভানি িৃিীয সাংসৃ্কবির মাধ্যনম বিবেময হয। 

উদাহরণস্বরূপ, ইনদানেবশযায ইসলানমর প্রসার পনরািভানি ভারিীয িযিসাযীনদর মাধ্যনম ঘনেবছল যারা দ্বীপপুনে 

ধ্নমতর প্রিিত ে কনরবছল - যবদও ইসলানমর উৎপবত্ত মধ্যপ্রানচয হনযবছল (Fort, Crema, & Madella, 

2015)। 



সাংসৃ্কবির বমথবিযা 

সাংসৃ্কবির বমথবিযা হল আনরকটি জেবপ্রয িত্ত্ব যা িযাখযা করার সচষ্ট্া কনর সয কীভানি সাাংসৃ্কবিক বিস্তার ঘনে। 

এই িত্ত্বটি বিশ্বাস কনর সয সাংসৃ্কবিগুবল বস্থর েয, িনি অেযােয সাংসৃ্কবির সানথ িানদর বমথবিযা দ্বারা িমাগি 

পবরিবিত ি এিাং বিকবশি হনে। এটি িাবণজয, যুদ্ধ, অবভিাসে এিাং অেযােয সযাগানযানগর মাধ্যনম ঘেনি পানর। 
সাংসৃ্কবির বমথবিযা সাংনযাজে প্রবিযার বদনক পবরচাবলি কনর (Fort, Crema, & Madella, 2015)। 

সাংষৃ্কবি হল এমে একটি প্রবিযা যার মাধ্যনম একটি সাংসৃ্কবি অেয সাংসৃ্কবির রীবিেীবি এিাং ধ্ারণা গ্রহণ কনর। এটি 

একটি স্বিে স্তনর ঘেনি পানর, সযমে সকউ যখে একটি েিুে সদনশ চনল যায এিাং িানদর েিুে িাব়ির রীবিেীবি 

গ্রহণ কনর। 

 

https://www.simplypsychology.org/acculturation-definition.html
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